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Speiseplan KW 38
Menii 1: 3,20€ / 3,50€ -- Menii 2: 2,90€ / 3,20€

Woche vom 16.09.2019 - 20.09.2019
Men( 1

Mend 2

Montag Rindergulasch pikant gewdrzt = (L),
16.09.2019 |spiitzle i (A C),

Beilagensalat 2 ¢ (A),

Obst

BIO Kasenudeln® Nudeln in KasesoRe, verfeinert mit Créme
fraiche 211 (A1 G),

Beilagensalat = i (A),

obst

Dienstag  [Hahnchenschnitzel "Cordon bleu Art” paniert, gefullt mit
17.09.2019 |Putenformschinken und Kase 214 (A1 G),
Kartoffelpiiree 217 (G),

Fruchtige TomatensoBe verfeinert mit Krautem & (L),
Erbsen "naturell” &,

Griebrei £ (A1 C G)

Falafelbalichen knusprige Balichen aus Kichererbsen und Bulgur,
fittiert 25 (A1),

Kartoffelpiiree £ (G),

Fruchtige TomatensoBe verfeinert mit Krautem & (L),

Erbsen "naturell” 1,

GrieBbrei £ (A1 C G)

Mittwoch | Gemiisenudeln mit zerkleinertem Putenbrustleisch, Karotten,
18.00.2019  [Broccoli und Zucchini i (A1 C),

Beilagensalat 2 ¢ (A),

|Apfelquark 11

Spatzle-Pfanne mit Karotten, Broccoli und Kasegarnitur 217t (A1
cGL)

Beilagensalat @ (1 (A)

|Apfelquark 11

Donnerstag [Fischstabchen paniert und vorgebacken ¥ (A1 D),
19.09.2019 Kartoffelsalat (L M),

Gurkensalat "¢ (A C G HL M),

Dessertcreme Schoko (zuckerreduziert) mit geschlagener
Sahne 61 11 (G)

[Vegetarische Ralichen gefult mit Frischkase E11 (A1 C G),
Kartoffelsalat (L M),

Gurkensalat 1 (A C G H L M),

Dessertcreme Schoko (zuckerreduziert) mit geschlagener
Sahne © 11 (G)

Freitag Puten-Cevapcici gebratene Geflgelfleischrolichen 53,
20.09.2019  |Djuvec-Reis bunter Gemusereis &,

Beilagensalat 2 1 (A),

Uberraschungsnachtisch i (A C G H)

Reis-Gemilsepfanne Langkom-Reis mit Erbsen, Blumenkohl,
[Mais, Karotten, roten Paprikawarfeln und Tomaten 1 (L),
Beilagensalat = i (A),

Uberraschungsnachtisch " (A C G H)





