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Speiseplan KW 10
Menii 1: 3,20€ / 3,50€ -- Menii 2: 2,90€ / 3,20€
Woche vom 02.03.2020 - 06.03.2020

Mend 1 Mena 2
Montag Hackbraten aus Schweinefleisch, in Rahmsofte 7 =17i¢ (A1 C G Griinkernkilchle Frankische Getreidespezialitat, gebraten i (A1
02032020 |L), AS C L),

BIO Stampfkartoffeln® CI11 (G), BIO Stampfkartoffeln® 2171 (G),

|Gurkensalat 7 (A C G HL M), BIO Rahmsofe* 217 (A1 G),

Rainbow Fruits Fruchteis mit Himbeer-, Orange-, Zitrone-/Apfel- Gurkensalat [ (A C G H L M),

und Ananasgeschmack © [Rainbow Fruits Fruchteis mit Himbeer-, Orange-, Zitrone-/Apfel-

lund Ananasgeschmack © &1

Dienstag  |Hahnchengyros mit Joghurtsofie ZE:17 (G), BIO Kasenudeln* Nudeln in KasesoRe, verfeinert mit Créme
03.03.2020 |Kartoffelbalichen goldbraun gebacken & (C G), [fraiche £ (A1 G),

salat, Salat,

Schoko-Blechkuchen [ (A1 C G) Schoko-Blechkuchen 1 (A1 C G)
Mitwoch  |Kabeljaufiletschnitte in feiner Dill-Sahnesoe [ (D G), [zigeunersofe mit Zucchini, GemUsepaprika und Zwiebeln £ (A1
04.03.2020 |Reis (L), L),

salat, Rels (L),

Kirschquark 11 (G) Salat,

Kirschquark [ (G)

Donnerstag [Lasagne Nudelteigplatien mit Hackfieischsoe, berbacken mit Gemiise-Lasagne Nudelteigplatten mit Karotten, Erbsen, Mais und
05.03.2020 |mildem Kase =11 (A1 G L), [BéchamelsoRe £ (A1 G L),

salat, Salat,

Sahneksrbchen sortiert, 7.4 % Fetigehalt im Milchanteil 11 (G) Sahnekbrbchen sortiert, 7,4 % Fetigehalt im Milchanteil 11 (G)
Freitag Hahnchenbrustfilet in Knusperpanade i (A1 A3), Kartoffeltaschen mit Frischkase-Krauterfullung 217 (G),
06.03.2020 [Pommes frites 1, [Pommes frites Backofenfrites, Wellenschnitt &1,

Ketchup ©, Ketchup ,

salat, Salat,

Uberraschungsnachtisch i (A C G H) Uberraschungsnachtisch ¢ (A C G H)
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enthalt Schweinefleisch

mit Farbstoff 7 mit Nitritpokelsalz 9 mit SuBungsmittel(n)
enthalt Gefloge! £ Vegetarische Ments warzige Knoblauchnote enthalt Laktose
A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen A3 enthalt Gerste A5 enthalt Dinkel
G enthalt Mich und Michprodukte  H  enthalt Schalenfrichte

C enthalt (Huhner-) Ei EID enthalt Fisch
L enthalt Sellerie M enthalt Senf
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