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Freitag [Chicken Crossies in knuspriger Panade, aus feinzerkleinertem
07.02.2020 | Hahnchenbrustfleisch i (A1),

Nudeln i (A1),

BIO Rahmsofie* 217 (A1 G),
Beilagensalat 15 (A),
Uberraschungsnachtisch i (A C G H)

[Vegetarische Ralichen gefult mit Frischkase EI1 (A1 C G),
Nudeln i (A1),

BI0 RahmsoRe* 174 (A1 G),

Beilagensalat = i (A),

berraschungsnachtisch i (A C G H)

T mit Farbstoff mitKonservierungsstoff 7 mitNiritpokelsalz enthalt Rindfleisch
S enthalt Schweinefleisch 2 enthalt Gefagel ©  Vegetarische Mends 7 enthalt Laktose
@A enthalt Gluten A1 enthalt Weizen € enthalt (Hahner-) Ei SID enthalt Fisch

F enthalt Sojabohnen G enthalt Mich und Michprodukte  H  enthalt Schalenfrichte H1 enthalt Mandein

L

enthalt Sellerie:
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Speiseplan KW 06
Menii 1: 3,20€ / 3,50€ -- Mendi 2: 2,90€ / 3,20€
Woche vom 03.02.2020 - 07.02.2020

Mena 1 Meni 2
Montag Huhnerfrikassee mit Erbsen und Karotten 217 (G), [Pasta-Pfanne "Pesto Rosso" Orecchiette-Nudeln mit buntem
03.02.2020 |Reis (L), Gemuse und rotem Pesto £ (A1 H1),

Beilagensalat 2 1 (A), Beilagensalat 2 1 (A),

Pfirsichkompott Pfirsichkompott
Dienstag  [Stroganoff-Topf geschnetzeltes Rindfleisch mit Champignons und Blumenkohl-Broccoliauflauf mit Kase dberbacken, garniert mit
04.02.2020 | Gewirzgurkenstreifen in Rahmsofie =371 (G L), Sonnenblumenkernen E11i (A1 G),

Nudeln i (A1), [Nudeln & (A1),

Erbsen "naturell” &, BI0 RahmsoRe* 174l (A1 G),

Rakete Fruchteis mit Ananas-, Orange- und Erdbeergeschmack Beilagensalat 2 1 (A),

zl Rakete Fruchteis mit Ananas-, Orange- und Erdbeergeschmack *
Mittwoch  [Feine Limanda-Fischralichen in edler Safran-Sahnesofe N (D [Rahmspinat 17 (G L),
05.02.2020 |G), Kartoffeln,

Kartoffeln, Beilagensalat @ 1 (A)

Beilagensalat 2 ¢ (A), Dampfnudeln Hefegeback £ (A1 C G),

Dampfnudeln Hefegeback £ (A1 C G), [VanillesoBe & (A C F G H)

VanillesoBe "¢ (A C F G H)
Donnerstag [Fleischkase gebacken, in Sofe 7 = (L), Reis-Gemilsepfanne Langkor-Reis mit Erbsen, Blumenkohl,
06.02.2020 |Kartoffelbalichen goldbraun gebacken & (C G), [Mais, Karotten, roten Paprikawarfeln und Tomaten 1 (L),

Beilagensalat 1 (A), Beilagensalat 2 1 (A),

Pudding Vanilla mit aufgeschlagener Sahne @ [1i (A1 G) [Pudding Vanilla mit aufgeschlagener Sahne © 1 (A1 G)
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BIO Gemise-Krauterreis* mit Karotten und Erbsen & (L),
Fruchtige TomatensoBe verfeinert mit Krautem & (L),
Beilagensalat @ 1 (A),

Pudding Vanilla mit aufgeschiagener Sahne © 1
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